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Vulnerabilidade social en adolescentes

28 de FEBREIRO DE 2018
De 10 a 11.30 h
EGAP
“DEPORTE E SUPERACION PERSOAL”

Cologuio con Nadia Iglesias e Jonathan Barral

DIRIXIDA AC ALUMMADO DE 1° de ESO do IES Antonio Fraguas e de
6" de Primaria do CEIP de Fontifias ¢ do Colexio Plurilingiie Monte
dos Postes.
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Dando un paso mais nas intervencidons comunitarias, o IES Antonio Fraguas, o CEIP Plurilinglie Monte
dos Postes, o CEIP Fontifias, e o Punto de Atencidn de Servizos Sociais de Fontifias (pertencente aos
Servizos Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de Compostela), decidimos aunar esforzos
para desefiar e implementar o proxecto “A nosa vida..., en positivo?: vulnerabilidade social en
adolescentes e mozos; deporte e superacidon persoal”. Unha experiencia, cun enfoque preventivo,
coa que se quere traballar con alumnado do IES Antonio Fraguas (12 da ESO), do CEIP Plurilinglie
Monte dos Postes e do CEIP Fontifias (62 de primaria) temas de sensibilizacién,e transmisién de
valores, relacionados co esforzo, coa superacion persoal, a igualdade, diversidade asi como tamén &
consecucion de logros a través do deporte. Consideramos que o acercamento de referentes

positivos é unha ferramenta basica para as persoas, para que poidan orientar a toma de decisions e

favorecer o proceso de crecemento persoal, e isto é o que se pretende:

... que as rapazas e rapaces dispofian de exemplos proximos de superacion e esforzo onde o
deporte se constitie como elemento de inclusion.

...sensibilizar e concienciar sobre as diversidades funcionais, dende un unha Optica
posibilitadora ...

... coeducar na igualdade de oportunidades para aprender a eliminar a desigualdade nos
ambitos nos que se atopa.

... E, por ultimo, lembrar que existe un claro compromiso do Concello de Santiago de
Compostela con tédalas accidns encamifiadas ao benestar dos mais novos do noso

municipio, porque vés sodes o futuro.

Vexamos nas seguintes paxinas o desenvolvemento do proxecto...
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Nos ultimos anos o barrio das Fontifias caracterizouse por continuar a sua labor dentro da
dinamizacion da rede comunitaria, a través do seu Plan de Desenvolvemento Comunitario. O mesmo,
naceu coa finalidade de incrementar o benestar de todos os colectivos que residen nesta zona,
promovendo a sUa inclusion social e a participacion activa dentro da sia comunidade. Neste senso,

tefien e tiveron cabida varios programas e proxectos que seguen este fio conductor da mellora social.

No traballo comunitario levado a cabo, tivo especial incidencia a intervencidn co colectivo

infantoxuvenil, polas circunstancias sociais’ que
caracterizaban & zona, e co obxectivo claro de
tentar mellorar as situacions familiares e as
circunstancias sociais que afectaban a este
grupo de idade.Retomando a idea expresada do
parrafo anterior, o reemprazo xeneracional
segue estando garantizado ao alcanzar o
colectivo dos mais novos o 15,7 % da

poboacion e o dos maiores, o 14,2 %, existindo

unha diferenza entre ambos de tan sé 0 1,5 %.

Fontifias, un barrio ainda novo, pero cunha importante traxectoria vital, esixe as entidades
socioeducativas da zona unha “parada no camifio”, na que se puidera reflexionar sobre a realidade
social do barrio, cales son as suas necesidades actuais, cales son as suas potencialidades (que tamén
as hai) e cales son as lifias de intervencién que deben marcar a actuacidn dos distintos servizos
publicos e entidades sociais nos vindeiros anos. Traballar con obxectivos reais é sindonimo de rigor
técnico e profesional, de eficacia e de eficiencia. Realizase asi, por parte da UTS Fontifias
(pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios), o I/l Diagnéstico Comunitario® da zona (ano 2015),
contando coa estreita colaboracion de tddalas entidades educativas, sanitarias e sociais do barrio, e

dando cumprimento ao establecido no art. 11.b da Lei 13/2008, do 3 de decembro, de servizos

1 Ao longo desta andadura, realizéronse tres estudios e diagndsticos comunitarios co fin de cofiecer a realidade
social do barrio, unha deteccidon precoz de necesidades, un rexistro de recursos e un priorizacion de lifias de
intervencion.

Fonte III Diagndstico Comunitario, levado a cabo no ano 2015, onde podemos constatar que os menores
representan o 15,7 % da poboacion de dereito do barrio e os maiores xa supofien o 14,2 %. Estes datos
desglésanse polo mitdo a continuacion.

Mais informacién na rede comunitaria do barrio de Fontifias, na web www.compostelaintegra.org

2  Pbédese visualizar e consultar o Diagndstico Comunitario de Fontiflas na web municipal
www.compostelaintegra.org
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sociais de Galicia: a elaboracidon dun plan de intervencidon comunitario, acorde coas necesidades
detectadas no diagndstico social.

E, en consecuencia, impleméntase un traballo integral a nivel comunitario, baseado na intervencidn
conxunta, en rede, respectando as caracteristicas de cada servizo, pero buscando ao mesmo tempo
as sinerxias e os puntos de encontro que permitan buscar obxectivos comuns e compartir estratexias

de traballo:

Gréfica n° 3: A intervenciéon comunitaria no barrio de Fontiias.

fervencion com unitalI

barrio das Fo

concretas de interese para o barrio:
exp ertos, Xulgado de Primeira Instancian?
seis de Santiago, Fiscalia, USC, Centro
Socio cultural das Fo ntifias, Escola infantil
mumclpal das Fonﬁnas Programa local de

XENEME, Don Bosco, Universidade de
Santiago de Compostela, ANP A, Down
Compostela, Manos Unidas,UNICEF...

Interesados en
co fiecera no sa

Outras
colaboracions dinamica de
LELELTY

Entidades que estanintegradas Universidade de Santiago d e Com posiela,

indirectamente no bariio através d a sia Universidade da Corufa,Federacion de ANPA

participacion en in stitucions ou servizos de Galicia,ou tros dispositivos de Servizos
Sodais

Fonte: UTS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios) e Departamento de Orientacién do IES Antonio Fraguas, xullo 2015.

A actuacidon comunitaria é unha estratexia metodoldxica que busca comprometer e coordinar a todos
os colectivos que forman a comunidade e que, entre todos, se poidan realizar aportacions para a

incremento do benestar social.
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Gréafica n°© 4: A intervencion comunitaria no barrio de Fontifias
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Fonte: Ill Diagnostico Comunitario. UTS Fontifias (Servizos Sociais Comunitarios), xullo 2015.

Non hai que esquecer que os fins da intervencion comunitaria non deben ser exclusivamente
asistencialistas (si ben hai que traballar para a cobertura das necesidades basicas da cidadania),
sendn que debe dar un paso adiante, incidindo na prevencién, como veremos mais adiante, e na
integracion no contorno comunitario (non dende a asimilacidon senén dende a pertenza a un barrio,

dende a convivencia positiva da sua vecifianza, respectando as diferenzas de cada quen).

Gréfica n° 5: Fins da intervencion comunitaria
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