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Presentación 
 
 
Dando un paso mais nas intervencións comunitarias, o IES Antonio Fraguas, o Programa 

Municipal Socioeducativo, o Programa Municipal de Prevención e a UTS Fontiñas 

(pertencentes estes tres últimos dispositivos aos Servizos Sociais Comunitarios do Concello de 

Santiago de Compostela), decidimos aunar esforzos para deseñar e implementar o proxecto 

“A nosa vida..., en positivo?: vulnerabilidade social en adolescentes e mozos; reflexións 

técnicas, 2ª ed.”. Unha experiencia que recolle a testemuña da súa anterior edición, cun 

enfoque preventivo, coa que se quere traballar co alumnado do barrio de Fontiñas, temas da 

vida cotiá, relacionados con dificultades que poden atopar no proceso de crecemento 

persoal. Partimos da premisa que a información é a ferramenta básica para as persoas, que 

as pode orientar na toma de decisións, e isto é o que se pretende: 

 

 ... que as rapazas e rapaces saiban que hai organismos públicos que velan pola súa 

protección. 

... que tamén saiban que toda persoa é titular de dereitos, pero tamén de obrigas, e 

que isto é básico para vivir en familia e para vivir en comunidade. 

... que os actos teñen sempre consecuencias, unhas positivas, e outras, non tanto... 

... E que os erros, nalgunha ocasión, se poden reconducir, dependendo sempre da 

vontade persoal. 

 

Dada a importancia dos contidos que se traballaron, considerouse oportuno abrir a 

experiencia comunitaria impulsada pola rede de Fontiñas, ás restantes zonas municipais. 

 

Vexamos nas seguintes páxinas o desenvolvemento do proxecto… 
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DIFUSIÓN PREVIA Á ACTIVIDADE: 
 
http://www.santiagodecompostela.org/hoxe/nova.php?id_nova=12801&lg=gal 
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CENTROS EDUCATIVOS E AMPAS: 
 
https://sites.google.com/site/anpacobas/actividades-
previstas/conferenciadejavierurraencompostela 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.edu.xunta.es/centros/iesantoniofraguas/node/618 
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http://anpariotella.blogspot.com.es/2015/03/conferencia-alumnos-6-vulnerabilidade.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 

         CONCELLERÍA  

AREA DE SERVIZOS SOCIAIS 

 

 47 
47 

http://www.edu.xunta.es/centros/iesdesar/node/471 
http://www.edu.xunta.es/centros/iesdesar/ 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
http://www.edu.xunta.es/centros/iesantoniofraguas/node/618 

A NOSA VIDA EN POSITIVO. SEGUNDA EDICIÓN 

Despois do éxito do curso pasado, damos continuidade ó programa este ano cos seguintes actividades: 

 

1.- Obradoiro, realizado pola Asociación Arela no que, dun xeito didáctico e dinámico , se estudie pormenorizadamente a Lei 

5/2000, de responsabilidade penal do menor. Este obradoiro levarase a cabo o 8 de abril de 2015, no Centro Sociocultural das 

Fontiñas, de 11 a 12,30 horas. Acudirá alumnado de 4º da ESO do IES Antonio Fraguas. 

 

2.- Conferencia “Ser joven hoy”, impartido por Don Javier Urra Portillo. Esta conferencia terá lugar o 21 de abril de 2015, no 

Centro Sociocultural das Fontiñas, de 11 a 12,30 horas. Acudirá alumnado de 6º de Educación Primaria do CEIP Fontiñas e 

Monte dos Postes, así como 1º de ESO no IES Antonio Fraguas. Prevese que acudan un número aproximado de 83 alumnos 

de Primaria (dos CEIP Fontiñas e Monte dos Postes) e 100 de Secundaria do IES Antonio Fraguas.  

 

3.- A rede comunitaria do barrio de Fontiñas abre a súa programación ás restantes entidades socioeducativas do municipio coa 

conferencia “Ser joven hoy”, impartida por Don Javier Urra. Esta conferencia terá lugar o memo día, 21 de abril de 2015, de 17 

a 18,30 horas, no Pazo de Congresos de Santiago de Compostela. Acudirá alumnado de 6º de Educación Primaria e de ESO 

dos diferentes centros educativos da cidade. Tamén se facilitará a participación das entidades sociais do municipio que estean 

interesadas na mesma.  

 

Anímase a todas e todos a participar nesta actividade, sendo necesario a inscrición previa (podendo facelo no correo 

electrónicoise@santiagodecompostela.org), antes do 14 de abril de 2015.  
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REDES SOCIAIS E OUTROS: 
 
https://www.facebook.com/ssociaiscompostela/photos/a.852720074743913.1073741826.852719
038077350/1086552944693957/?type=1&theater 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://gl-es.facebook.com/xuventude.net/posts/947823615252147 

 
 
 
 
 
 

https://twitter.com/xuventude/status/585366730526035968 
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http://stellae.usc.es/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
http://www.javierurra.com/index.php/conferencias-abril-2015-el-pequeno-dictador-crece-2/ 

 
 
 
 
 
 
http://mobilscq.org/nova.php?lg=gal&id_nova=12931 
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http://nine.tweettunnel.com/reverse2.php?textfield=ssociaiscompos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.palaciosantiago.com/evento/conferencia-ser-joven-hoy/ 
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http://www.compostelaintegra.org/actualidade/axenda_det.php?data_id=458&lg=gal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://santiagodecompostela.org/hoxe/nova.php?id_nova=12931&lg=gal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 

 

 

 

 

         CONCELLERÍA  

AREA DE SERVIZOS SOCIAIS 

 

 52 
52 

http://www.galiciahoxe.com/galicia/gh/actos-del-dia/idEdicion-2015-04-21/idNoticia-927314/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
ww.noticieirogalego.com/2015/03/regresa-en-abril-a-nosa-vida-en-positivo/ 

Regresa en abril “A nosa vida en positivo” 
PUBLICADO EN: Noticias de Galicia ► Santiago de Compostela ▼ 

A concelleira de Servizos Sociais, María Corral, acompañada por Lola Sanz, orientadora do IES Antonio Fraguas, e pola traballadora social Eva González, presentou a segunda edición do 

programa A nosa vida en positivo, que se desenvolverá durante o mes de abril. Esta iniciativa, dirixida á xuventude e organizada polo equipo comunitario do barrio de Fontiñas coa 

colaboración do Concello, ten coma obxectivo que os adolescentes coñezan os dereitos e obrigas que asisten a todo menor e aprendan a exercitar os seus dereitos de forma responsable, 

así como poñer de manifesto as consecuencias, dende un punto de vista legal, de determinadas condutas; fomentar a participación dos adolescentes na vida comunitaria; desenvolver 

conciencias críticas sobre o seu modo de actuar e proceder; desenvolver contidos curriculares (propios de certas materias educativas) cunha metodoloxía innovadora e participativa e 

desenvolver nos adolescentes a reflexión e a actitude crítica. 

Tamén se pretende que o persoal técnico do ámbito socioeducativo aprenda a analizar, definir e clarificar as normas de actuación co colectivo infanto-xuvenil, a incrementar o 

coñecemento sobre os recursos existentes relacionados coas situacións de vulnerabilidade social que afectan aos menores e a fortalecer as pontes entre a institución escolar, a social e a 

comunidade. 

Obradoiro e conferencia 

Para conseguilo realizaranse varias actividades durante o mes de abril. A primeira, que terá lugar o día 8 no Centro Sociocultural das Fontiñas entre as 11:00 e as 12:30 horas, consistirá 

nun obradoiro impartido pola asociación Arela no que, dun xeito didáctico e dinámico, se estude polo miúdo a Lei 5/2000, de responsabilidade penal do menor. 

Con esta actividade búscase abordar conflitos nos que pode estar inmersa a poboación adolescente, facendo especial fincapé nas situacións de acoso escolar, maltrato familiar, lesións e 

ameazas ou delitos derivados dunha mala utilización das redes sociais, explicando ademais as consecuencias legais que ten a comisión deste delitos. Está previsto que asista o alumnado 

de 4º da ESO do IES Antonio Fraguas acompañado de parte do profesorado. 

A segunda das actividades desenvolverase o 21 de abril no Centro Sociocultural das Fontiñas entre as 11:00 e as 12:30 horas. Trátase da conferencia Ser joven hoy, impartida por Javier 

Urra Portillo, doctor en Psicoloxía e en Ciencias da Saúde e pedagogo terapeuta. Acudirá o alumnado de 6º de Educación Primaria dos CEIP Fontiñas e Monte dos Postes e o de 1º de ESO 

do IES Antonio Fraguas. 

Como novidade este ano, a rede comunitaria do barrio de Fontiñas abre esta iniciativa ás restantes entidades socioeducativas do municipio coa conferencia Ser hoven hoyque Javier Urra 

volverá impartir o mesmo día 21, entre as 17:00 e as 18:30 horas, no Pazo de Congresos de Santiago de Compostela, nesta ocasión dirixida a alumnos e alumnas doutros centros 

escolares do municipio así como a entidades sociais. 

Dende a organización anímase a todas e todos a participar nesta actividade, sendo necesaria a inscrición previa, que se pode realizar por medio do correo electrónico 

ise@santiagodecompostela.org antes do 14 de abril de 2015. 

O programa desta segunda edición de A nosa vida en positivo, nacida tras o éxito da primeira celebrada en 2013, foi deseñado por persoal técnico da UTS Fontiñas, do Programa 

Municipal Socioeducativo e do Programa Municipal de Prevención (todos eles pertencentes á Concellería de Servizos Sociais) conxuntamente con persoal do IES Antonio Fraguas. 

Durante a presentación, a concelleira de Servizos Sociais quixo agradecer ao equipo comunitario do barrio das Fontiñas o seu traballo neste ámbito, así como recalcar a importancia 

deste tipo de iniciativas e invitar a todos os centros educativos e sociais a participar na conferencia do día 21. 
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IMPACTO DA ACTIVIDADE 
NOS MEDIOS: 

 
http://santiagodecompostela.org/hoxe/nova.php?lg=cas&id_nova=12936 
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http://www.lavozdegalicia.es/noticia/santiago/2015/04/22/defender-menor-solo-tu-hijo-me-
parece-error/0003_201504S22C29943.htm 
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La voz de Galicia (22-04-2015) 
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El Correo Gallego (22-04-2015) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

 

 

         CONCELLERÍA  

AREA DE SERVIZOS SOCIAIS 

 

 57 
57 

http://www.farodevigo.es/sociedad-cultura/2015/04/21/javier-urra-casos-homicidio-
violacion/1224360.html 

(Haciendo referencia en la entrevista que estará en Santiago de Compostela) 

 
 
 

 
 
 
 

 
http://www.elcorreogallego.es/santiago/ecg/ser-mozo-hoxe-conferencia-impartida-polo-
psicologo-javier-urra/idEdicion-2015-04-21/idNoticia-927488/ 
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http://www.elcorreogallego.es/santiago/ecg/urra-advierte-aumento-violencia-hijos-sus-
padres/idEdicion-2015-04-22/idNoticia-927584/ 
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http://www.crtvg.es/informativos/o-psicologo-javier-urra-avoga-por-rebaixar-a-idade-penal-a-12-
anos-nalguns-casos-1100167 
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https://www.facebook.com/ssociaiscompostela/photos/a.852720074743913.1073741826.852719
038077350/1087045597978025/?type=1&theater 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
https://www.facebook.com/ssociaiscompostela/photos/a.852720074743913.1073741826.852719
038077350/1087595751256343/?type=1&theater 
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http://horchataenlasvenas.blogspot.com.es/2015_04_01_archive.html 

Horchataenvena 

jueves, 23 de abril de 2015Divino Tesoro 
Conferencia de Javier Urra "Ser joven hoy"  
en el Palacio de Congresos de Santiago (21-4- 2015) 

 
   Javier Urra estudió en un colegio religioso. Siempre había que posar las manos sobre el pupitre. Él y sus 
compañeros fantaseaban con las monjas diciendo que eran sus novias. Por ello le dijeron a sus padres que 
“estaba desviado”.  Le enseñaron que la sexualidad era pecaminosa. Hoy el niño que queda en él prefiere que 
su hija no le cuente muchos detalles sexuales. 
 

   Su madre lleva dos años y medio con alzhéimer. “Ya dudo que sepa quién soy yo”. Le lee el periódico y 
comparte su sufrimiento. Hace poco perdió a su mejor amigo. Juan Romero era psicólogo de la cárcel de 
Pamplona.“La vida es despedirse; nos va a vencer pero es muy bonita”. 
 

   “Estamos en una sociedad cambiante, contradictoria, líquida, casi gaseosa”. España e Italia son los países con 
menos natalidad. Percatémonos de que ya tenemos suerte de haber nacido. 
 

   Aboga por la cultura. Por leer La República de Platón y El Quijote. No se puede ser siempre feliz pero hay que 
ser creativo, reconocer la belleza…“No me gustan los jóvenes cobardes que buscan atajos”. Con alcohol y 
drogas no somos nosotros. “No me gustan los que no ríen nunca, los complejos de inferioridad, los que recelan 
y envidian…” Quiere muchachos que sepan estar a solas y escuchen su angustia vital. Clama por pipiolos que 
tengan espiritualidad y sentimiento de trascendencia. Vemos mucho la paja en el ojo ajeno pero hacemos poca 
autocrítica. 

 
    “Un adolescente es un ser que está en el sofá en una posición inverosímil y se va dando un portazo”. Es una 
etapa. Es fácil poner orden con la constitución física de Pedro García Aguado.  La sanción es parte de la 
educación. Para analizar el maltrato propone un visionado de El Bola o Te doy mis ojos.“El pequeño dictador no 
nace, se hace”. El 9 % de los padres son víctimas de agresiones físicas de sus hijos; a veces son críos 
discriminados en clase que lo pagan con sus progenitores. Estos suelen decir que darían su vida por sus 
vástagos, no así por su cónyuge.   “El 30% de los jóvenes cree que los celos son una prueba de amor. No caigáis 
en esa estupidez”. Hay que ponerle pasión a la vida. “Me horripilan los que no aman para no sufrir”. Hay niñas 
machistas que les gusta el más problemático. “Hay que tener empatía y no colgar en la red un gatillazo de tu 
novio”. El amor es otra cosa, ser agradecido y compartir. “Hay amores que se tienen que dar a fondo perdido”. 
El psicólogo quedó maravillado cuando vio una pareja besándose en Teruel sin percatarse de la nevada. 
“Somos contacto, cariño y amor”.   
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http://www.crtvg.es/informativos/buscamos-a-valoracion-de-javier-urra-sobre-o-comportamento-
violento-do-menor-de-barcelona-1099321 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://m.noticiasdenavarra.com/2015/04/21/sociedad/estado/me-preocupa-que-este-hecho-
pueda-llevar-a-que-algun-otro-joven-lo-imite 
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http://www.crtvg.es/esta-pasando/o-psicologo-javier-urra-di-na-radio-
galega-que-estamos-vivindo-un-episodio-de-banalizacion-da-violencia-
1099147 
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Este proxecto comunitario estivo elaborado e implementado por: 

 

 Eva María González Santiago, traballadora social da UTS Fontiñas 

(pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do Concello de 

Santiago de Compostela). 

 María Jesús Viqueira Pérez, traballadora social da UTS Fontiñas 

(pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do Concello de 

Santiago de Compostela). 

 Margarita Vázquez Teo, educadora social do Programa municipal 

Socioeducativo (pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do 

Concello de Santiago de Compostela). 

 Jorge Carballido Salgado, psicólogo – prevención de drogas (pertencente 

aos Servizos Sociais Comunitarios do Concello de Santiago de Compostela). 

 Dolores Sanz Lobo, orientadora do Departamento de Orientación do IES 

Antonio Fraguas. 

 

 

Na elaboración da memoria avaliativa participan: 

 

 Eva María González Santiago, traballadora social da UTS Fontiñas 

(pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do Concello de 

Santiago de Compostela). 

 María Jesús Viqueira Pérez, traballadora social da UTS Fontiñas 

(pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do Concello de 

Santiago de Compostela). 

 Margarita Vázquez Teo, educadora social do Programa municipal 

Socioeducativo (pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do 

Concello de Santiago de Compostela). 

 Dolores Sanz Lobo, orientadora do Departamento de Orientación do IES 

Antonio Fraguas. 

 Alicia Castelo Vieites, educadora social do Programa de apoio á familia 

“Abeiro” (pertencente a Cáritas Interparroquial de Fontiñas). 
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En xornadas arduas de traballo, tódolos apoios son precisos. Por iso é de xustiza 

agradecer a importante colaboración prestada por: 

 

 María José Blanco Freire, psicóloga – Unidade municipal de Atención ás 

Familias (pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios do Concello de 

Santiago de Compostela). 

 Sandra Ferreño García, educadora social do Programa municipal 

Socioeducativo (pertencente aos Servizos Sociais Comunitarios Básicos do 

Concello de Santiago de Compostela). 

 Elena Nogueira, profesora do IES Antonio Fraguas. 

 

Moitas grazas compañeiras! 

 

 

Agradecer igualmente o apoio institucional realizado dende a Xefatura de Servizo e a 

Concellería da Área de Servizos Sociais, así como dende a Alcaldía do Concello de 

Santiago de Compostela, que evidencian o compromiso por proxectos que apostan pola 

prevención, que apostan pola convivencia, ..., en definitiva, que apostan polo benestar 

social. 

 

E, por suposto, a tódalas compañeiras e compañeiros da rede comunitaria de Fontiñas, 

pola vosa implicación, colaboración e apoio. Como sempre, grazas!. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


